
 

Une Course Solidaire  
à l’école St Charles 

 

 
C'est une course à pied que l'enfant accepte de faire en s'engageant à trouver 
des partenaires qui lui donneront un peu d'argent pour remplir son contrat 
(temps de course ou distance). 

De l'argent, mais pour quoi faire ? 
 

Cet argent va permettre au village d'Hassouka au Sénégal de finir la 
construction d’une bibliothèque en partenariat avec l’association « Lions nous 
au Sénégal » 
 
 
 
 

 

Déroulement du projet 

Interventions dans les classes 

Les membres de l'association « Lions nous au Sénégal » sont intervenus dans 
chaque classe le jeudi 3/03 et le vendredi 4/03 pour présenter le projet de la 
construction de la bibliothèque à travers des films et des échanges. Les enfants 
ont pu situer le pays, découvrir les coutumes et comprendre ainsi que la vie est 
différente de la nôtre et que les habitants ont besoin d'aide. 

S'entraîner pour la course 

Les enfants vont s'entraîner à courir. Chacun déterminera, à l'aide de son 
enseignant, un contrat, c'est à dire un temps de course (ex : courir pendant 15 
mn) ou une distance (nombre de tours) qu'il devra remplir le jour de la course 
solidaire. 

 

Collecter des dons 

Après avoir estimé son temps de course, chaque enfant devra trouver des 
personnes (sponsors) qui accepteront de lui donner 1€ ou plus chacune pour 
l'encourager à remplir son contrat. Pour présenter la course solidaire aux 
donateurs, l’enfant peut présenter le document joint. 

Apporter les dons à l'école 

Les enfants devront remettre le coupon ci-dessous et les dons dans une 
enveloppe à leur enseignant au plus tard le lundi 4 avril. 

Le jour de la course 

La Course Solidaire aura lieu le VENDREDI 8 AVRIL au stade. 

Une remise de chèque symbolique indiquant le montant récolté et le nom de 
l'école, sera organisée à la fin de la course. Un membre de l'association sera 
présent pour remercier les enfants et les adultes qui auront participé au projet. 

D’avance, un grand merci pour votre participation ! 

 --------------------------------------------------------------------------------------- 

Un coupon réponse par famille à rapporter pour le lundi 4 avril : 

 

Nom de l’enfant  --------------------------------------------- classe --------------- 

 

Nom de l’enfant  --------------------------------------------- classe --------------- 

 

Nom de l’enfant  --------------------------------------------- classe --------------- 

a récolté/ ont récolté  la somme de --------------€ pour 

réaliser la course solidaire grâce aux généreux donateurs. 


